
1988年4月12日生まれ

広島県福山市出身。

１４歳の時、福山尾道市民ミュージカルに出演したことをきっかけに女優の道を志す。

三原市にある如水館高校、舞台芸術コースの特待性として入学。卒業後、上京しAKB48にスカウトされる。

「AKB48 5期生メンバー」として芸能界デビューを果たす。武道館、東京ドーム、紅白歌合戦、数々のコンサートに出演。

2010年にはSDN48に移籍し、日韓同時デビューを果たし、選抜メンバーとして活躍。

6年間のAKBグループの活動を経てソロデビュー。

以後、グラビアや映画、舞台、バラエティ、マルチに活動。

2019年にはユニット『Ｒ』を結成し、1stシングル『LET ME DOWN』、2ndシングル『Breath for LOVE』をリリース。「東京2020オリンピックイベント」にも参加！

テレビドラマ『マジすか学園』『ブラックモノローグ』（主演）『闇の執行人』（小沢仁監督）

映画『リュウセイ』（谷健二監督）『みとりし』（羽弥仁監督）『こいのわ 婚活クルージング』（金子修介監督）『外道粉砕』（浅生マサヒロ監督）

ミュージカル　広島電鉄 電車開業100周年 音楽劇『チンチン電車と女学生』

帝国ホテル 50周年記念公演『赤毛のアン』　

舞台では2014年から『赤毛のアン』のアン役を5年間務める。


